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SBN Veteran

Plan 2026 - 2027

ESrC 27 29.januar - /.februar Palermo, Sicily, Italy
WSrC 27 l.april - 15.april, Bangkok, Thailand,
Blu-O Rhythm and Bowl, Siam Paragon,

Teamsmgte 9.april 2027 kl 20:00-21:00

Svein-Erik Kraemer
Landslagstrener SBN Veteran



Evaluering av WSrC25

Trener og Coach vurderes som sveert tilgjengelig og stagttende.
* Videreutvikling av konsept/opplegg for ESrC25

@nske om mer én-til-én-oppfolging og jevnlige spillermgter;
dynamikken under spill fungerer best nar involveringen er
balansert.
* Trening pa profil far avreise.
* Behov for treningssamlinger/camp for mesterskap — bade
lagtekniske og individuelle detaljer.
*  @nske om mer felles kompetanse pa kule-/linjevalg og
hvordan ulike kuler oppfarer seg pa ulike underlag.

Prosess for laguttak ma veere avklart, falges og ta hensyn til tid til
personlige og sportslige forberedelser, samt merbelastning for
trener.

@konomi
* NBF dekker trener/coach
* Pameldingsavgift
* Den enkelte dekker reise og opphold
* gnskelig & bruke SAS sportsreiser pga fleksibilitet
* mesterskapshotell skal benyttes (bestilles av NBF)

;;;;;

O
N

SportBowling

Norge



s

N SportBowlingNorge

Tidsplan og prosess O g or e

17.-19.apr Hgnefoss Open 26; Observer hvis spillere deltar

6. - 10.mai: NM 26 sgl/Dbl Observer. Tromsg

1.Juni : frist for melde seg som villig til 8 veere med bruttotropp damer og herrer ESrC 27 og WSrC 27
1.aug Uttak av Bruttotropp damer og herrer ESrC 27 og WSrC 27. Signering av spillerkontrakter.
21-23.aug, NBF NASJONAL VETERANSAMLING Oslo (TBD)

Early Bird 2: 27-31/8 - Hoved: 3-7/9. Norwegian Open 26; Observasjon og samtaler med spillere. Sarpsborg
14.september Laguttak ESrC 27

Desember Precamp mesterskap

29.januar - 7.februar 27 ESrC 27

12 . -14.feb 27 NM Veteran sgl/dbl

21.feb 27 Laguttak WSrC 27

Mars Precamp mesterskap

l.april - 15.april WSrC 27



Spillervurdering - eksempel

Prestasjon
Ferdighet
Personlig

SBN Veteran - herrer
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SportBowlingNorge

Enjoy the GAME. Develop the SPORTI

NBF NASJONAL VETERANSAMLING
21-23.aug, Oslo (TBD)

Hensikten er a tilby alle landets veteraner et tilpasset opplegg for a skape
et miljg som hever den sportslige delen av veteranbowlingen i Norge.

Tentativt opplegg

Fredag kl 1800 - 2100
Oppmagte og sosial aktivitet (3 serier) -

Lerdag kL 1000 - 2000

- Forstaelse for egen mental og kompetanse niva
Spillerintervju — egen bevissthet og ambisjoner
Forstaelse for fysisk oppbygging, niva og utvikling

Kunnskap om overflate og oljeprofil
Kunnskap om kjeglefall og linjevalg
Specto test

Turneringspill , 3 seirer pa 3 profiler (kort — lang — ukjent)
Felles middag og sosial aktivitet.

Sendag kl 1000-1400
Felles oppmgate — egen forberedelser,
Round Robin turnering evt 4 serier
Felles avslutning og oppsummering
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Gkonomi

Prinsipper: NBF dekker

e H iller dekk ise, kost og losji. :
ver spifier dekker reise, kost og tos]l * Lagutak og stgtte, samling ca kr 30.000
» Trener pa mesterskap Kr 45.500

» Reise tilstrebes & benytte SAS sportsreiser, som bestilles «  Pamelding spillere kr 24.500

individuelt.
* Mesterskapshotell skal benyttes og bestilles av NBF.

* Pamelding dekkes og gjares av NBF.



Tidsplan og prosess

17.-19.apr Hgnefoss Open 26; Observer hvis spillere deltar

6. - 10.mai: NM 26 sgl/Dbl Observer. Tromsg

1.Juni : frist for melde seg som villig til & veere med bruttotropp damer og herrer ESrC 27 og WSrC 27
1.aug Uttak av Bruttotropp damer og herrer ESrC 27 og WSrC 27. Signering av spillerkontrakter.

21 -23 .aug, NBF NASJONAL VETERANSAMLING Oslo (TBD)

Early Bird 2: 27-31/8 - Hoved: 3-7/9. Norwegian Open 26; Observasjon og samtaler med spillere. Sarpsborg
14.september Laguttak ESrC 27

Desember Precamp mesterskap

29.januar - 7.februar 27 ESrC 27

12 . -14.feb 27 NM Veteran sgl/dbl

21.feb 27 Laguttak WSrC 27

Mars Precamp mesterskap

1.april - 15.april WSrC 27
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